
 

発達心理研究所の小松朋子先生をお招きして親子教室を開催します。 

第一部では０歳児対象の「赤ちゃんマッサージ」、第二部では、一人でお座りが

できるお子様を対象に「“ヒヒーン”顔出し年賀パネル」を行います。 

「赤ちゃんマッサージ」では、音楽に合わせて優しくゆっくりと指導してくださ

います。「“ヒヒーン”顔出し年賀パネル」では、お馬のパネルから顔を出し、記

念撮影ができます☆たくさんのご参加お待ちしております！ 

※「赤ちゃんマッサージ」に参加予定で授乳をされる方は、３０分前までに済ま

せておくようにお願いします。 

 

 第一部                第二部 

内容：   「赤ちゃんマッサージ」    「“ヒヒーン”顔出し年賀パネル」 

場所：   カンガルーのお部屋          おひさまホール 

時間：   ９：20～10：00            10：20～11：00 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  日   月    火    水    木    金   土 

 1 
 

ベビーの日 

ふれあい遊び 

2 
 

園庭遊び 

3 
 

リトミック 
※要予約 

4 
 

ボール遊び 

5   
 

砂場遊び 
 

6 

7 8 
 

園庭遊び 

9  
 

親子教室 
※要予約 

10   
 

ベビーの日 

身体計測 

11 
 

身体計測 

12 
 

カレンダー 

製作 

13 

14 15 
 

クリスマス製作 

※要予約 

16 
 

 

17 
 

クリスマス製作 

※要予約 

18  
 

お誕生日会 
※要予約 

19 
 

風船遊び 

20 

21 22  

 

園庭開放 

23  
 

園庭開放 

24 

 

園庭開放 

25 

 

園庭開放 

26 
 

園庭開放 

27 

28 

   

29  
 

30   
 

31 
 

 
 

 
 

 

3 日（水） 

リトミック ※要予約 

10 時～ 

音楽に合わせて体を動か

しましょう☆動きやすい服

装でご参加ください！ 

15 日（月）、17 日（水）  

クリスマス製作��������� ※要予約 

10 時～ 

空き容器を使った手作りおもちゃを 

つくりましょう☆ 

18 日（木） 

お誕生日会 ※要予約 

12 月生まれのお友だちのお誕生日会を 

行います。誕生月でないお子様も大歓迎☆ 

一緒にお祝いしましょう！ 

プレゼントもあります♡ 

 

16 日（火）ベビーダンスのお知らせ 9 日（火）親子教室のご案内 

★こまめに水分を取りましょう。 

★お子様から目を離さず遊びましょう。 

★園内での写真・動画の撮影はご遠慮ください。 

★来園する際は必ず親子共に家庭で検温をして頂き、37.5℃以上の場合は来園を 

お控えください。 

★身体計測はいつでもできますので、お気軽にお声がけください。 

★看護師もおりますので、心配ごとや相談したいことなどがありましたら、いつでもご相談ください。 

幼保連携型認定こども園 SuruSu 上陽こども園（毎月 1 回発行） 

 

寒い季節がやってきました。戸外に出られる時間も限ら

れますが、暖かい時間を選んで外気に触れ、丈夫な体を

つくりましょう。１２月は大人も子どももわくわくする行

事がいっぱいです。みんなで楽しみましょう☆ 

 

 

日本ベビーダンス協会認定インストラクターの加藤

先生をお招きしてベビーダンスを開催します。抱っ

こ紐を使い赤ちゃんと一体となって、音楽に合わ

せてダンスを行います。抱っこ紐の正しい付け方も

教えてくださいます。ダンス初心者でも大歓迎☆

お気軽にお問い合わせください。ご予約お待ちし

ております♡ 

※授乳は 30 分前にお済ませください。 

場所     上北分館 

時間     9 時 50 分～11 時 

対象年齢  首のすわった３か月～１歳６か月 

持ち物   抱っこ紐、体温計、飲み物、着替え 

動きやすい服（裸足で行います） 

2025 年度    
・活動時間  ９：30～１1：30（11：30～15：00 は、各自園庭をご利用ください。） 

・「※要予約」と記入がある活動以外は、予約なしでご自由にご参加いただけます。 

・園舎南側駐車場をご利用ください。 

・インターホンを鳴らして中にお入りください。担当者がご案内いたします。 

・「ベビーの日」は１歳未満児が対象です。お子様の興味があれば、「ベビーの日」以外の活動にも 

ご参加いただけます。 

・11：30 以降にご利用の方は、事務所にお声がけください。 幼保連携型認定こども園 SuruSu 上陽こども園ホームページ http://www.syukushou.or.jp 

 

 

 

 

 

 

12 日（金） 

カレンダー製作 

福笑いを楽しみながら、

１月のカレンダーをつく

りましょう☆ 

インスタ開設

しました！ 

フォローして

ください♡ 

 

 

カンガルーだより 
幼保連携型認定こども園 

 SuruSu 上陽こども園 

前橋市西善町５９８－２ 

０２７（２６６）１４９３ 

 

お知らせと 

お願い 

    

  

      

    

 

 

   

 

  

 
 

 

 

 
  

 

 

上北分館 

（ベビーダンス） 

※要予約 

http://www.syukushou.or.jp/

